ettt AT Ativitetsskolen

Laeringsmal for denne perioden:

Denne perioden skal elevene vare aktive deltagere i sin egen spriklaering gjennom a delta pa varierte lekaktiviteter utendgrs. D ette s k]- er i ut eti d en:

Elevene skal delta pa minst én leeringsaktivitet om dagen.
Elevene skal oppleve spisepausene pa AKS som rolige, hyggelige og lzererike.

Hoppeloppedag!
Elevene fir leere ulike leker med
enkelt utstyr, slik som tau og
strikk. Vi teller og laerer begreper
gjennom sanger og regler.

Mandag k1.13.35

Vi leser mens vi spiser!

Legoby
15.00-16.00

Laringsleker!

Elevene fdr mulighet til d delta pd
voksenstyrte leker med faglig
fokus. I disse lekene vil elevene fd
god trening i matte- begreper og
sprdkforstdelse.

Tirsdag k1.13.35
Ukas bokstav

Breakdance*

14.00-15.00 Spillbonanza* Forming*

15.00-16.00 15.00-16.00
Ballspill!
Elevene skal fa lzere regler som
gjelder i ulike ballspill. Fokus vil
ligge pa sprdklig og sosial leering

Onsdag kl.13.3
Vi leser mens vi spiser!

og telling av poeng og forstdelse

Lﬂkkakor* av poengsystemer.
15.00-16.00 P IV

Capoeira
14.00-15.00
Lek og fantasi!

Elevene skal fd lzere ulike leker
man kan leke uten utstyr. Slike
leker er utrolig viktig for spraklig
og kognitiv lzering, spesielt for de
minste elevene.

Torsdag kl.13.35

Klassemgte

Masterchef

Bryting 15.00-16.00
14.00-15.00

Friidrett!
Friidretten vil ha et faglig fokus
med utgangspunkt i matte
(mdling). Vi mdler tid,
lengdehopp og hgydehopp og
snakker om mdl.

Fredag kl.12.05

Vi leser mens vi spiser!

o= (O
Gamezone

Svgmming*
15.00-16.00 Cheer Dance 13.00-16.30
13.35-14.20

* fellesaktivitet sammen med 2.trinn



