
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontaktinformasjon AKS: 
 
Baseleder 1.trinn:  
Solveig.wiland.gruenke@ude.oslo.kommune.no 
 
Pedagogisk ansvarlig: 
Maren.marie.berntsen@ude.oslo.kommune.no 
 
Avdelingsleder AKS: 
Danijel.vranic@ude.oslo.kommune.no 
 
Telefon lederkontor:  
95 28 69 75 
 
Nettsider:  www.grunerlokka.osloskolen.no 
 
Åpningstider AKS: 
Skoledager: Fra kl.07.30 - skolestart / skoleslutt - kl.17.00 
I skolens ferier: Kl.07.30 - 17.00 
Stengt:  Helligdager, helgedager, samt nyttårsaften og julaften  
 

www.grunerlokka.osloskolen.no 

 

Velkommen til AKS Grünerløkka! 

 
Informasjon til foresatte på 1. trinn  

 



Velkommen til AKS 
 
Velkommen til Aktivitetsskolen 
Grünerløkka, AKS. Vi gleder oss til å 
bli kjent med dere! 
 
I denne brosjyren finner dere 
informasjon om sommerklubben som 
er fra 1.august - 17. august. Dere 
finner også informasjon om  hva som 
skjer på AKS etter skolestart og 
videre utover høsten.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sommerklubb 1.-17.august: 
Sommerklubben åpner 1. august. Vi 
holder åpent fra 07.30 - 17.00. Vi 
kommer til å være i AKS sine lokaler i 
Bessa (underetasjen på skolen).  
Sommerklubben vil vi bruke på å bli 
kjent med hverandre. Barna må få tid 
og rom til å finne ut av hva slags 
leker vi har, hvem de voksne er, 
hvilke regler vi må følge og hvor på 
skolen vi kan være. 

 
 
 

AKS er annerledes enn barnehage. 
Det er flere barn pr voksen og det 
kan oppleves som en stor overgang 
for mange. I sommerklubben vil 2.-4. 
trinn være på Kråkereiret (eget bygg i 
skolegården) slik at nye 
førsteklassinger får tid til å bli kjent 
med AKS i sitt eget tempo.  
 
På sommerklubben vil vi ha ulike 
aktiviteter innenfor våre fire 
målområder:  
 

 Natur, teknikk og miljø  

 Kunst, kultur og kreativitet  

 Mat og helse  

 Fysisk aktivitet og lek 
 
Vi skal ha det gøy sammen, og vi skal 
skape trygghet og knytte nye 
vennskap! 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Betaling Aktivitetsskolen: 
En AKS-plass betales forskuddsvis. Betalingsfrist er den 1. i hver måned. 
Eksempelvis betaler du regningen for august innen 1. august. Husk å levere 
svarslipp. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
For spørsmål vedrørende betaling og faktura kontakt: 
Danijel.vranic@ude.oslo.kommune.no 

Priser og inntektsgrenser for Aktivitetsskolen 2018: 
 
 

Inntekt over 374 544 kroner 
•Heldagsplass med gratis kjernetid: 972 kroner 
 
Inntekt fra 210 682 til 374 544 kroner 
•Heldagsplass med gratis kjernetid: 420 kroner 
 
Inntekt til og med 210 681 kroner   
•Heldagsplass med gratis kjernetid: 229 kroner     
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Etter skolestart 
Skolestart er mandag 20.august. Fra og med den dagen er AKS åpent fra 
07.30 til skolen starter, og fra skoleslutt til 17.00.  
 
 
En vanlig AKS-dag ser slik ut: 
 

 Opprop, innkryss og spising i 
klasserommet etter skoletid.  

 Utetid fra spising til kl.15.00.  

 Aktivitetstid fra kl.15.00-16.30. Da 
kan barna selv få velge mellom ulike 
aktiviteter på AKS. 

 Fra 16.30 samles alle elevene på 
«Bessa».  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alt av informasjon om aktivitetsskolen finner du på hjemmesidene 
våre. Her legges blant annet ukeplan, informasjonsbrev og  

annen relevant informasjon.  
www.grunerlokka.osloskolen.no 

 

 
 
Barnets første dag på AKS: 
AKS er åpent i tre uker før første 
skoledag. I disse ukene er mandager 
fast oppstartsdag for nye første-
klassinger (onsdag den første uka). 
Dette sikrer at både barn og foresatte 
blir tatt imot på en god måte.  
 
Det vil si at deres barn kan starte på 
AKS onsdag 1.august, mandag 
6.august eller mandag 13.august. 
Disse dagene er AKS som vanlig 
åpent fra kl. 07.30, og dere kan 
komme når dere selv ønsker fram til 
kl. 09.30. I den tiden kan dere være 
med barna deres å leke og bli litt 
kjent med AKS og oss som jobber 
her.  
 
Hver oppstartsdag kl.10.00 holder vi 
et informasjonsmøte for nye 
foresatte. Under dette møtet er 
barna sammen med de ansatte på 
AKS. Etter møtet kan dere selv 
avgjøre om dere vil ta med barnet 
hjem igjen eller om barnet skal få 
være på AKS resten av dagen.  Vi 
anbefaler at alle barn har kortere 
dager de første dagene. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Bamseklubb 
Alle nye 1.klassinger får velge seg en 
helt egen bamse sin første dag på 
AKS. Denne bamsen blir barnets 
egen, og den kan de få ta med seg 
hjem. Det er også fint om den kan få 
være med på skolen hver dag under 
sommeråpent.  
 
En bamse er en liten ting, men den 
kan gi mye trygghet for et barn. 
"Bamseklubb" vil være en fast del av 
dagen til 1.klassingene under 
sommeråpent. Bamseklubb vil 
fungere omtrent på samme måte 
som en samling gjør i barnehagen.  
 
 



 
 

 
 
Ukeplan for sommerklubben:  
Sommerklubben på AKS er åpen i tre 
uker.  På 1.trinn er disse ukene 
noenlunde like. Det gjør at AKS 
oppleves forutsigbart for de som  
starter allerede den første uka. 
 

 
Samtidig sikrer det at mottak av nye 
elever blir gjort på en god måte. 
Planen som  dere kan se på neste side 
gir dere et bilde av hvordan de tre 
første ukene omtrentlig vil se ut.  
 
 
 

 
 
 
Husk på at ... 

 Elevene på AKS Grünerløkka 
får servert et enkelt måltid 
hver dag, Det vil si at de kun 
trenger én matpakke. 

 Barna må ha merket skiftetøy 
på AKS til enhver tid.  

 Foresatte alltid må krysse 
elevene ut av våre lister når de 
henter. 

 Dere er velkommen til å være 
tilstede på barnets første dager 
på AKS. Kaffe og te serveres til 
de som vil trekke seg litt 
tilbake, men likevel være i 
nærheten. 

 Foresatte må lese nøye 
gjennom heftet «regler og 
rutiner for foresatte på AKS 
Grünerløkka». Der står det 
viktig informasjon om våre 
sikkerhetsrutiner.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Velgetid betyr at  
elevene får velge  
mellom ulike aktivitets-
tilbud vi har her på AKS. 
Disse aktivitetene  
varierer fra dag til dag. 

 

 
 

Mandag 
Bli kjent-dag 

Tirsdag 
Kunst og kultur 

Onsdag 
Fysisk aktivitet 

Torsdag 
Natur og miljø 

Fredag 
Mat og helse 

07.30-10.00 
 
 
 
 
 

På «Bessa» 

07.30-10.00 
 
 
 
 

Ute og på 
 «Bessa» 

07.30-10.00 
 
 
 
 

Ute og på 
 «Bessa» 

07.30-10.00 
 
 
 
 

Ute og på 
«Bessa» 

07.30-10.00 
 
 
 
 

Ute og på 
«Bessa» 

10.00-10.30 

Spisetid 

10.00-10.30 

Spisetid 

10.00-10.30 

Spisetid 

10.00-10.30 

Spisetid 

10.00-10.30 

Spisetid 

10.30-12.00 
 
 
 
 

Utelek 

10.30-12.00 
 
 
 
 

Utelek 

10.30-12.00 
 
 
 
 

Utelek 

10.30-13.30 
 

Tur i  
nærmiljøet 

 
 

10.30-12.00 
 
 
 
 

Utelek 

12.00-13.30 
 
 
 
 
 

Velgetid 

12.00-13.30 
 
 
 
 
 

Velgetid 

12.00-13.30 
 
 
 
 
 

Velgetid  

 
 
 
 
 

12.00-13.30 
 
 
 
 
 

Velgetid 

13.30-14.00 

Bamseklubb 

Spising 

13.30-14.00 

Bamseklubb 

Spising 

13.30-14.00 

Bamseklubb 

Spising 

13.30-14.00 

Bamseklubb 

Spising 

13.30-14.00 

Bamseklubb 

Spising 

14.00-17.00 
 
 
 
 
 
 

Diverse  
aktiviteter 

14.00-17.00 
 
 
 
 
 
 

Diverse  
aktiviteter 

14.00-17.00 
 
 
 
 
 
 

Diverse  
aktiviteter 

14.00-17.00 
 
 
 
 
 
 

Diverse  
aktiviteter 

14.00-17.00 
 
 
 
 
 
 

Diverse  
aktiviteter 


