
UTETID

AKTIVITETSTID AKTIVITETSTID AKTIVITETSTID

GRUPPER

AKTIVITETSTID

GRÜNERLØKKA AKS
SOMMERÅPENT AUGUST 2023
1. TRINN                      UKE 31

MANDAG
31.07.23

TID
TIRSDAG
01.08.23

ONSDAG
02.08.23

TORSDAG
03.08.23

FREDAG
04.08.23

07.30-10.00

11.00-12.00

12.00-13.30

14.00-15.00

15.00-16.30

SAMLING
"UT PÅ TUR"

VI SNAKKER OM TUR-REGLER

SAMLING
"UKA VÅR"

VI DELER ERFARINGER

AKS ER
STENGT I JULI

MÅNED



UTETID UTETIDTUR

FOKUS: SPRÅKLEKER FOKUS: BALLSPILL

FOKUS: BEGREPER

GRUPPER

FOKUS: VENNSKAP FOKUS: FYSISK AKTIVITET

UTETID

FOKUS: MATTELEKER FOKUS: BALLSPILL

VI BESØKER
SOFIENBERGPARKEN OG

HAR UTEBINGO 

SPISING ÅPNINGSTIDER

VI SPISER DAGLIG
 KL.10.30: MEDBRAKT MATPAKKE

 KL.13.30: AKS SERVERER

FILM FOR SKOLESTARTERE 2021

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

BARNA KAN BESØKE
SKOLEBIBLIOTEKET

AKS ÅPNER KLOKKEN 07:30
OG STENGER 17.00 https://www.youtube.com/watch?v=3EsjGr0X-18

VELKOMMEN TIL
OSS! 

UTETID

FOKUS: SKOLENS GRENSER

UTETID

FOKUS: REGLER I UTETID

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

BARNA FÅR SIN EGEN BAMSE 

SAMLING
"BAMSEKLUBB"

MORGENÅPENT
KUNST OG HÅNDVERK

MORGENÅPENT MORGENÅPENT
KONSTUKSJONSLEK KUNST OG HÅNDVERK

10.00-10.30
SAMLING
"YOGA"

GRUPPER

GRUPPER

10.30-11.00

13.30-14:00

SPISETID, MATPAKKE SPISETID, MATPAKKESPISETID, MATPAKKESPISETID, MATPAKKE

SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER

VI BYGGER RELASJONER

FOKUS: NAVNESKILT TIL BAMSEN

https://www.youtube.com/watch?v=3EsjGr0X-18


UTETID

AKTIVITETSTID AKTIVITETSTID AKTIVITETSTID

FOKUS: UTSTYR OG LEKER

AKTIVITETSTID

UTETID

GRUPPERUTETID

GRÜNERLØKKA AKS
SOMMERÅPENT AUGUST 2023
1. TRINN                      UKE 32

GRUPPER

MANDAG
07.08.23

TID
TIRSDAG
08.08.23

ONSDAG
09.08.23

TORSDAG
10.08.23

FREDAG
11.08.23

07.30-10.00

11.00-12.00

12.00-13.30

14.00-15.00

15.00-16.30

SAMLING
"UT PÅ TUR"

VI SNAKKER OM TUR-REGLER

SAMLING
"UKA VÅR"

VI DELER ERFARINGER

UTETID UTETIDTUR

FOKUS: SPRÅKLEKER FOKUS: BALLSPILL

GRUPPER

FOKUS: VENNSKAP FOKUS: FYSISK AKTIVITET

UTETID

FOKUS: MATTELEKER FOKUS: BALLSPILL

VI BESØKER
SOFIENBERGPARKEN OG

HAR UTEBINGO 

SPISING ÅPNINGSTIDER

VI SPISER DAGLIG
 KL.10.30: MEDBRAKT MATPAKKE

 KL.13.30: AKS SERVERER

FILM FOR SKOLESTARTERE 2021

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

BARNA KAN BESØKE
SKOLEBIBLIOTEKET

AKS ÅPNER KLOKKEN 07:30
OG STENGER 17.00 https://www.youtube.com/watch?v=3EsjGr0X-18

FOKUS: BEGREPER 

UTETID

FOKUS: REGLER I UTETID

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

MORGENÅPENT
KUNST OG HÅNDVERK

MORGENÅPENT MORGENÅPENT
KONSTUKSJONSLEK KUNST OG HÅNDVERK

10.00-10.30
SAMLING

"EN GOD VENN"

GRUPPER

10.30-11.00

13.30-14:00

SPISETID, MATPAKKE SPISETID, MATPAKKESPISETID, MATPAKKESPISETID, MATPAKKE

SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER

VI SNAKKER VENNSKAP

FOKUS: MUSIKK OG DANS 

VELKOMMEN TIL
OSS! 

NYE OPPSTARTERE FÅR 
SIN EGEN BAMSE 

SAMLING
"BAMSEKLUBB"

SPISETID, MATPAKKE

UTETID

MORGENÅPENT
BLANKE ARK OG FARGER

SAMLING
"HYGIENE"

HVA ER GOD HYGIENE 

FOKUS: SKOLENS GRENSER

GRUPPER

TURN I GYMSAL

FOKUS: REGLER I UTETID

SPISETID, AKS SERVERER

AKTIVITETSTID

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

https://www.youtube.com/watch?v=3EsjGr0X-18


UTETID

AKTIVITETSTID

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

UTETID

UTETID

GRÜNERLØKKA AKS
SOMMERÅPENT AUGUST 2023
1. TRINN                      UKE 33

MANDAG
14.08.23

TID
TIRSDAG
15.08.23

ONSDAG
16.08.23

TORSDAG
17.08.23

FREDAG
18.08.23

07.30-10.00

11.00-12.00

12.00-13.30

14.00-15.00

15.00-16.30

UTETID

FOKUS: SPRÅKLEKER

GRUPPER

FOKUS: VENNSKAP

FOKUS: MATTELEKER

SPISING ÅPNINGSTIDER

VI SPISER DAGLIG
 KL.10.30: MEDBRAKT MATPAKKE

 KL.13.30: AKS SERVERER

FILM FOR SKOLESTARTERE 2021

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

AKS ÅPNER KLOKKEN 07:30
OG STENGER 17.00 https://www.youtube.com/watch?v=3EsjGr0X-18

FORELDREKAFE
15.00-16.00

FOKUS: INKLUDERING 

UTETID

FOKUS: REGLER I UTETID

VI INVITERER FORELDRE TIL
Å HILSE PÅ OSS OG

HVERANDRE

MORGENÅPENT
KUNST OG HÅNDVERK

10.00-10.30
SAMLING

"EN GOD VENN"

GRUPPER

10.30-11.00

13.30-14:00

SPISETID, MATPAKKE SPISETID, MATPAKKE

SPISETID, AKS SERVERER SPISETID, AKS SERVERER

VI SNAKKER VENNSKAP

FOKUS: MUSIKK OG DANS 

VELKOMMEN TIL
OSS! 

NYE OPPSTARTERE FÅR 
SIN EGEN BAMSE 

SAMLING
"BAMSEKLUBB"

SPISETID, MATPAKKE

UTETID

MORGENÅPENT
BLANKE ARK OG FARGER

SAMLING
"SKOLESTART"

VI SNAKKER OM SKOLESTART 

FOKUS: SKOLENS GRENSER

GRUPPER

FOKUS: UTSTYR OG LEKER

FOKUS: REGLER I UTETID

SPISETID, AKS SERVERER

AKTIVITETSTID

BARNA ØVER SEG PÅ Å
VELGE MELLOM

AKTIVITETER 

PLANLEGGINGSDAG
AKS ER STENGT 

PLANLEGGINGSDAG
AKS ER STENGT 

https://www.youtube.com/watch?v=3EsjGr0X-18





Vi inviterer til sommeråpent på AKS i August! Hver dag har vi fokus på hvordan vi
skal ha det på skolen og på AKS. 



Husk å sende med skiftetøy og to matbokser og vannflaske. Det er også fint om

barna blir smurt med solkrem før AKS på solskinnsdager, og har med egen solkrem.



Elever skal registreres på kryssestasjon ved inngang C som mellom 7:30 og 10:00.
Hentebeskjeder kan sendes til 1. trinn på telefonnummer 908 98 274 innen 10:00 

eller gi beskjed ved levering



Barn med halvdagsplass kun kan delta mandager og onsdager.


